
ご一緒しません？農家さんと田植え体験 
2018年6月10日（日）　天候予備　6月16日（土） 

 

【日時】6月10日（日）9:50受付　10時出発～14:30解散予定 

【集合場所】JR南武線谷保駅 天満宮側の階段を降りた目の前の公園 

田んぼの近くには、お手洗いなどはありません。 

着替えやトイレなどは集合までに済ませておいてください。 
ご注意 

田んぼは、谷保駅から徒歩10分くらい（国立市谷保816付近）ですが、 
ちょこちょこ歩きますので、歩きやすい靴がオススメです。 
今回は、小さいお子さんも入れて総勢３０名。 
車通りの多い道もありますので、特にお子さんはご注意くださいね。 
田んぼが200㎡なので人が多いくらいかもしれませんが、農家さんの話をよく聞き
皆さんで楽しく田植えしましょう。 
泥んこになった足は、いったん隣の水路で洗ってきれいにして移動します。 
お昼の後は、畑の野菜を収穫したりお散歩したり、のんびり過ごしましょう。 

【スケジュール】 
　10:00　谷保駅南口公園★1出発し、谷保天満宮★2にお参り 
　10:30　田んぼ★3到着。農家さんからお話を聞き、田植えスタート！ 
　12:00　田植え終了。足を洗って身支度し、さとのいえ ★4へ 
　12:30　ランチタイム（お弁当・お茶をご用意します） 
　13:30　畑で野菜の収穫体験や散策など 
　14:30　谷保駅解散予定 
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改札出たら左へ⬅︎ 

階段を降りてすぐ左手です 

チャボがいます！ 
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周辺図 
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帰りは、国立駅行きバス停へもご案内します。 
（駅までの所要時間１５分程度） 

泥んこの足を洗うのに 
ビーサンは必需品 

収穫した野菜は、皆さん全員におみやげ！ 
何になるかは当日のお楽しみに 



天候によって服装や持ち物も変わります。各自しっかりご準備ください。 ご注意 

●田植えの間、荷物はまとめてあぜ道にブルーシートにのせておきます。 
  貴重品は各自で管理ください。紛失の場合、責任は負いかねます。 
●着替えやトイレなどは集合までに済ませておいてください。昼食場所の「さとのいえ」 
（徒歩８分程度）には、トイレや休憩スペースなどがあります。 
●田んぼには日陰がありません。水分補給や帽子など、熱中症には十分ご注意ください。 
●お弁当は大人と子どもで同じものをご用意します。 
  個別対応などは致しかねますので、 
  アレルギーのある方や未就学児の分は各自ご持参ください。 
●参加者全員（未就学児を除く）田植え当日のみ、 
  三井住友海上の1DAYレジャー保険に加入します。 
 
●緊急連絡先：いとよし尾崎 090-2748-9064（当日のみ）メール(info@ito-yoshi.com)も使用可 

服装 

チェック 持ち物

! サンダル（ビーチサンダル・クロックスなど。⾜を洗う際に使います）

! タオル（汗拭き⽤、⾜拭き⽤など。⾸に巻けば⽇焼け防⽌に）

! 飲み物（熱中症予防に）

! 帽⼦（⽇よけ・⾬よけに。あごひもがあると、作業中落ちずに便利です）

! ビニール袋２,３枚（汚れ物を⼊れたり、野菜を持ち帰る⽤に）

! レインコートなど（⼩⾬で作業する場合に着⽤します）

! 着替え（お⼦さんや⼼配な⽅はご⽤意ください）

!

持ち物リスト 

泥がハネても大丈夫な格好で！ 
泥汚れは落ちにくいので惜しくない服で。キャンプや外遊びのイメージ。 
 

上は、TシャツでOK。日焼けが気になる場合は長袖を。 
さらに首にタオルを巻くと、汗拭きと日焼け防止になります。 
下は、ハーフパンツや膝までまくって落ちてこないズボンなど。 
 

田んぼは大人のふくらはぎくらいの深さです。 
田植えは基本は裸足で行いますが、気になる方は膝下のタイツやハイソック
スなどを着用してください。ホームセンターなどで田植え用の長靴などもあるよ
うです。田んぼの泥で足を取られるので、脱げないものにしてください。 
 

お子さんや心配な方は着替えがあると安心です。 
雨の場合は、レインコートなどを着て行います。 

天候判断・キャンセル 

よほどの雨や悪天候でなければ、基本的には決行します。 
天候判断は、前日12時から17時までの間に行い、 
実施の有無をメールといとよしのfacebookページで告知します。 
（国立市の天気予報で降水確率60％以上を中止の目安としますが、小雨予報なら決行します） 
 

キャンセル規定  
・全てキャンセルの場合は、必ず3日までにご連絡ください。全額返金します。（お米はお送りしません） 
・田植え当日のみ参加できない場合のキャンセルは以下の通りです。　　 
　　・6月3日（日）までの連絡・・・ランチと保険代の1380円(税込）を返金（お米はお送りします） 
　　・6月4日（月）以降の連絡・・・返金なし 
・雨天で16日に順延となり参加できなくなった場合 
　　・6月9日（日）順延決定時の連絡・・・1380円を返金（同上） 
　　・6月10日（月）以降の連絡・・・返金なし 
・16日も実施できなかった場合・・・返金なし　 
※イベントの都合上、開催1週間以内のご返金はできかねますのでご了承ください。  
※返金は、大人と子ども同額です。振込手数料はご負担をお願いします。 
※雨天順延時の場合ご参加いただけない方は、順延決定以前でも早めにお知らせください。 

ご注意・保険 

稲刈り体験 

【日時】10月14日（日）10:30集合予定　天候予備:10月20日（土） 

実った稲を刈り、干します。収穫を祝って懸税（かけぢから）を作り、野菜収穫まで！ 
お米は精米した後お送りします（2kg予定）。しめ飾り作りも企画予定です。 


